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Oleme VT valdkonna katusorganisatsioon, 'NRTEK

mis tegutseb Eesti elanikkonna huvides

— 55 likkmesorganisatsiooni
— erialaliidud
- teenusepakkujad
- MTUd
- tehnoloogia startupid

- VATEKI kogukond hdlmab kogu vaimse tervise valdkonda — me ei piira
oma tegevust likmesorganisatsioonidega

- Oma ectikakoodeksile toetudes edendame teaduspohist lahenemist.
VATEKiIsse kuuluvus on valdkonnas kvaliteedimargis



https://www.vatek.ee/liikmed
https://www.vatek.ee/eetikakoodeks
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VATEKi juhtimine QuATEK

- Sotsiaalministeeriumiga 2024-2026
- 6-likmeline ndukogu
- Tegevtiim:

Anneli Vares Triin Peterson

tegevjuht,
huvikaitse

kommunikatsiooni- ja
kogukonnajuht



https://sm.ee/node/95#vatek
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Kolm peamist tegevussuunda QVATEK

Huvikaitse

Valdkondadeulene
Eesti vaimse tervise
sUsteemi
kujundamine

Peamiselt
haridussUsteem,
sotsiaalststeem ja
tervishoiuststeem

Kogukond Avalik teavitus
Spetsialistide Vaimse tervise
KOOstOO ja kuy
omavaheline
vOrgustumine

Arvamusfestival
Valdkondlik
infokeskus Uudiskiri/meedia




VATEK ja KOV tasand GVATEK

- Seni oleme keskendunud huvikaitsele riigi tasandil

- KOV toogrupp alates oktoober 2024

- Eesmargiks koostada KOVidele soovitused vaimse tervise edendamiseks
- Soovitused on sihitud vaimse tervise plramiidi alumistele kihtidele
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Vaimse tervise puramiid CWATEK

VAIKE
A

SOM juhis

VATEKi soovitused KOVidele

.-
/ sihivad VT puramiidi alumisi
. kihte

VAJADUSE SADEGUS
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VAJADUSE TEENUSTE HULK

Sotsiaalministeerium, 2022



Mida VATEK el tee

Ei osuta VT
teenuseid

Psuhholoo%mst ega
muud VT a

VT vOi erivajaduste
hindamist

Ei valjasta
kKutselid ega
kvalifikatsioone

Ei hinda Uksiku
spetsialisti padevust

Ei osale :
kutsestandardite
kujundamisel

Ei pea spetsialistide
reqistreid

ANV o

AVATEK

Ei toeta mitte-
toenduspohiseid
lahenemisi

Eba- ja libaravi

Toendamata
mojuga praktikad
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