Loovteraapiad

5 kunstiteraapia ehk visuaalkunstiteraapia

* tantsu- ja liikumisteraapia
* muusikateraapia
* draamateraapia

Eesti Loovteraapiate Uhing
Eesti Muusikateraapia Uhing



Teenus(t)e tutvustus/kirjeldus

Loovterapeut (creative arts therapist) on pstihhoterapeutilise ravi ja rehabilitatsiooni
spetsialist.

Loovteraapia (creative arts therapy) on pohjendatud, eesmargiparane ja planeeritud
tegevus psuhhoterapeutilises ravis ja rehabilitatsioonis, kus selgelt maaratletud
kliendi-terapeudi suhtes rakendatakse loovus- ja kunstipdhiseid meetodeid ja
tehnikaid kliendi tervislikust seisundist lahtuvate eesmarkide saavutamiseks.

Loovteraapiat rakendatakse individuaal-, diaadi- ja grupikohtumiste formaadis.

Sihtgruppideks on inimesed kogu elukaare ulatuses.



Loovteraapia:
* kunstiteraapia ehk visuaalkunstiteraapia
* tantsu- ja liikumisteraapia

* draamateraapia

Valjadpe: magistrikraad kunstiteraapias/ tantsu- ja likumisteraapias voi kutse

TLU magister

Kutsenoduetele vastav valjadpe

Tootada voib ka ilma kutseta, magistriharidusega.
Loovterapeut (kunstiterapeut + tantsu- ja liikkumisterapeut tase 7 — www.kutseregister.ee (23 terapeuti)
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Teenus(t)e tutvustus/kirjeldus

Loovteraapia rakendamine on teaduspohiselt toestatud sobivaks koikide
sihtrihmadega ja eriti hasti sobib tooks:

* |aste ja noortega;

 eakatega;

e arengu- ja psuuhikahairetega;

* meeleolu- ja kaitumishairetega;

« kOnetute- ja kOnehairetega inimestega;

i, e fidsilises ja neuroloogilises taastusravis;
-l psuhhoterapeutilisel tasandil;

Clnnisitraumadega.

.
. * * .



Info erialaseltsi ja
teenusepakkujate
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Loovteraapia (muusikateraapia)

Valjaope: magistrikraad muusikateraapias voi kutse

« TLU magister

« EMTA muusikateraapia pohidpe (2 aastat)
 Valisriikides magister

Tootada tohivad:

Superviseeritav muusikaterapeut — voib tootada 1 aasta peale pohikursuse/bakalaureuse lopetamist
superviisori juhendamisel

Muusikaterapeut tase 6 — voib to6tada meeskonnas; - www.kutseregister.ee (8 terapeuti)
Muusikaterapeut — magistrikraadiga ja ilma kutseta muusikaterapeut. Voib tootada iseseisvalt

Loovterapeut (muusikaterapeut) tase 7 — voib tootada iseseisvalt www.kutseregister.ee (11 terapeuti)
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Teenus(t)e tutvustus/kirjeldus

Enneaegsed lapsed
Erivajadused
ATH

Autismispektri haired
Kone- ja motoorika haired

Taju- ja tunnetuse haired Normintellekt ja vahenenud intellekt
Neuroloogiline rehabilitatsioon Kogu elukaare ulatuses

Liikkumise taastamine

Kdne taastamine Individuaalne
Sotsiaalne rehabilitatsioon Grupiteenus

Suhtlemisraskus ja sotsiaalsus

Arevusega toimetulek Kohapeal

Meelepuuded Veebis

Psuhhoteraapia
Pere-muusikateraapia
Ennetus sh kogukonna teenus



UUDISED v MUUSIKATERAAPIA v UHING v KUTSE ANDMINE v EETIKA v LIKMELE v KONTAKT

LEIA MUUSIKATERAPEUT

Avaleht > Muusikateraapia > Leia muusikaterd

Info erialaseltsi ja
teenusepakkujate kohta : _.
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