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Karistusseadustik (KarS)
KarS 8 133. Inimkaubandus

(1) Inimese asetamise eest majandusliku kasu saamise eesmargil v&i ilma
selleta olukorda, kus ta on sunnitud

e abielluma,

e t66tama tavaparatutel tingimustel,

° Legelema prostitutsiooniga,

e kerjama, s

o parjlema toime kuriteo voi Eesmark

e taitma muud vastumeelset kohustust,

samuti inimese sellises olukorras hoidmise eest, kui tegu on toime pandud
e vabaduse v&tmise
e vagivalla, N
P | Arakasutamise viis
kahju tekitamisega dhvardamise,
teisest isikust sdltuvuse,
abitu seisundi voi
haavatava seisundi Grakasutamisega




Karistusseadustik (KarS)

KarS 8 133. Inimkaubandus

§133" Inimkaubanduse toetamine

§ 133> Kupeldamine

§ 133° Prostitutsioonile kaasaaitamine

8 138 Ebaseaduslik inimuuringute tegemine
§ 138" Doonorlusele sundimine

8§ 139 Ebaseaduslik siirdematerjali v&tmine
8 140 Doonorlusele kallutamine

§ 175 Inimkaubandus alaealise suhtes




Inimkaubanduse 3 eeltingimust

S Nt. varbamine,
Uleandmine,
varjamine, saatmine,

majutamine jne

Nt tooalane,
seksuaalne Nt pettus,
ekspluateerimine, ahvardamine, kelmus,
kerjamine, sunnitud vagivald, soltuvuse
kuritegevus, fiktiivne arakasutamine jne

abielu jne



Ohvriabi seadus

§ 4. Ohvriabi ja ohver

(3) Inimkaubanduse ohver kaesoleva seaduse tahenduses on isik,

e kes on kannatanu karistusseadustiku §-s 133-1333, 138-140 voi 175
satestatud kuriteo tunnustel alustatud kriminaalmenetluses, voi isik,

e keda kasitataks kannatanuna muu samalaadse valisriigis kehtivas
karistusseaduses satestatud kuriteo tunnustel alustatud
kriminaalmenetluses.

OHVRITE ABISTAMISE NOUANDELIIN

N7 60607320

INIMKAUBANDUSE ENNETAMISE JA




OAS 8§ 24. Inimkaubandusohvrite teenuse eesmark ja sisu

(1) Inimkaubandusohvrite teenuse eesmark on aidata kaasa ohvri turvatunde
tekkimisele, fuusilisele ja psiihhosotsiaalsele taastumisele ning ennetada uuesti
ohvriks langemist.

(2) Inimkaubandusohvrite teenus sisaldab jargmist:

1) valmisolek anda ohvrile copaev labi esmast psuhhosotsiaalset abi;

2) ohvri abivajaduse hindamine, et otsustada teenuse vajaduse ja mahu ule;

3) juhtumikorralduse rakendamine juhul, kui ohver vajab iseseisva toimetuleku
saavutamiseks pikaajalist ja mitmekulgset abi;

4) ohvri noustamine ja psuhhosotsiaalse abi tagamine;

5) turvaline ajutine majutus oopaev labi;

6) toitlustus ja muu vajalik materiaalne abi;

7) vajalike tervishoiuteenuste kattesaadavuse korraldamine;

8) psuhholoogiline noustamine voi psuhhoteraapia;

9) juriidiline abi;

10) tolketeenuse korraldamine kaesolevas loikes nimetatud abi voimaldamiseks.

(3) Inimkaubanduse ohvrile osutatakse abi vajaduse aralangemiseni.

(4) Kui Sotsiaalkindlustusametil voi Tooinspektsioonil on kahtlus, et isik on
inimkaubanduse ohver, voib Politsei- ja Piirivalveametilt voi prokuratuurilt kinnituse
saamiseni osutada isikule kaesoleva paragrahvi loikes 2 nimetatud teenuseid kuni 14
kalendripaeva.
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Fiitisilised kahjustused: luumurrud, porutused, pea- ja
kehavigastused, raseduse katkemine, soovimatu rasedus,
sagedased abordid, reproduktiivorganite kahjustused ja

poletikud, hingamisraskused. Suguhaigused, HIV/AIDS,
liigese- ja muud poletikud, emaka-/munasarjavahk, siidame-
veresoonkonnaelundite haired.

Tagajarjed psiiiihilisele tervisele: tugevad
traumad, depressioon, drevushaired, une%ndired,
enese vigastamine, sé6mishdired,
narkootikumide, rahustite ja alkoholi
kuritarvitamine, suitsidaalsus.

Psiihholoogiline paraliiiis: liikumatus,
immobiilsus, ohvri rolli omaksvotmine,
|oksusoleku ning jouetuse tunne, suutmatus
haarata kinni voimalustest olukorda muuta,
tunne, et puudub igasugune kontroll oma elu iile.



Suhtumine iseendasse kui vaartusetusse olendisse
(monitamine ja alavadristamine, esemena kohtlemine;
fiilisiline ja vaimne karistamine).

Hirm Uksioleku ees (peale “arist” lahkumist -
akki kurjategija leiab jne).

—— Siiutunne (et oled teinud veaq, oled ennast
ara kasutada lasknud, oled teinud
midagi, millele halvasti vaadatakse).

Viha (iseenda vastu, kuna lubasid kdigel sellel
juhtuda; viha Uhiskonna vastu).

Voéimetus luua ldhedasi suhteid, kuna puudub usaldus.

Viha thiskonna ja iseenda vastu viib suurema isoleerituseni,
rehabilitatsiooni puudumise tdttu jaadaksegi kurjategijate
vorku poorlema, saadakse ka ise kurjategijaks.



Tegevuste eesmdark on
indlustada olukord,
kus ohver ei lahku

prostitutsioonist /
|ahisuhte
pere)vagivallast,
kuna ta on
psiihholoogiliselt nii
murtud ja véimalik, et
ka fuusiliselt véimetu
fegutsema.




e Vagivald pdritoluperes, hooletusse
jatmine, muu vagivald
e Probleemid lasteaias, koolis

* Nn paha lapse “iaatuse teke
* Pere toe puuadmine, koduvalisea
tegevused, ja sSbrad

e Sotsimalae abitus, korduv
vagivald nuadd juba paarisuhtes.

e Suunamine prostitueerima,
enamasti manipulatiivselt.




Tooalase
ekspluateerimise
tagajdrjed.




INIMESE IGAPAEVANE REAALSUS

220-300H KUUS
6-7 TOOPAEVA NADALAS (TOOPAEV 10-12H)
El SAA ETTENAHTUD TOOTASU (1840€ 160H)
PALK VIIBIB 1,5 KUNI 2,3,4 KUUD
PALK El MAKSTAGI VALJA
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Kui suurest ohvrite

arvust me raagime?




Kuritegevus Eestis 2023

Kuritegevuse Ulevaade Tapmised ja m&rvad Liikluskuriteod Retsidiivsus
Arvutikuriteod Seksuaalkuriteod Kriminaalmenetlus Kuriteoohvrid
Alaealiste Gigusrikkumised Inimkaubandus Vangistus Jalitustegevus
Vagivallakuriteod Varavastased kuriteod Kriminaalhooldus

Perevagivald ja ahistamine Korruptsioon ja majanduskuriteod Jatkutugi

Inimkana ndus |i| Laadi alla .xlsx

2023. aastal registreeriti 84 inimkaubandusega seotud kuritegu, mis on 38 kuritegu enam kui aasta varem. Kdige enam kasvas alaealise suhtes toime
pandud kuritegude arv (2023: 34, 2022: 8), samuti tdusis kupeldamise kuritegude arv (2023: 31; 2022: 25) ja inimkaubanduse kuritegude arv (2023:
14; 2022: 11).

Valismaalaste drakasutamise juhtumid Eesti to6turul vdivad pdhjustada inimkaubandust. Inimkaubanduse ennetamise ja abistamise nduandeliinile
helistavad (2023: 431; 2022: 569) kdige rohkem valismaalased (93%; 289 kdnet) seoses tddalaste pettuste ning drakasutamise olukordadega. Jatkuvalt
palju helistab ndu saamiseks ka ametnikke (142 kdnet). Real juhtudel esitati kéne jarel sotsiaalkindlustusameti néustamise ning abiga avaldus
téovaidluskomisjonile saamata jaanud todtasu ja puhkusehivitise kattesaamiseks (55 juhul 431-st).

o

|nimkaubandu5ega . 2023. aastal registreeriti
seotud kuritegude arv 84 inimkaubandusega seotud
tousis kuritegu, sh

4 sa.
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Yo
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—— 34 inimkaubanduse kuritegu alaealise suhtes (2022: 8)
—— 31 kupeldamise kuritegu (2022: 25)
— 14 inimkaubanduse kuritegu (2022: 11)



https://www.justdigi.ee/kuritegevus2023/inimkaubandus/

Sotsiaalkindlustusameti inimkaubandusohvrite tugiteenuse kliendid.

+372 660 7320 inimkaubanduse ennetamise ja ohvrite abistamise nduandeliini klientide arv aastate |3bildikes 2023

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 20195KA  20205KA 20215KA 20225KA 2023 5KA

Estonian
7%

English
4%

Russian
26%



Tooalasele ekspluateerimiseleviitavate tunnustega ohvrid 2023
Lahteriigid

UA (AJUTINE KAITSE) TAI KUNINGRIIK VENE FODERATSIOON TADZIKISTAN UZBEKISTAN

Seksuaalsele ekspluateerimisele viitavate tunnustega ohvrid 2023
Lahteriigid

16
14
12
10

14

4 4

Ukraina Brasiilia Tai Venezuela Kolumbia Dominikaani Venemaa Kasahstan
Foderatsioon
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...1ihti teadmatus saadavalolevatest teenustest - seetottu
nad ei oska kiisida 6iget abi;

...teadmatus Sigusest saada abi - ekspluateerimise ohvriks
sattuvate inimeste digusteadlikkus on tldjuhul véga madal;

...voib olla usaldamatus koikide kaaskodanike,
ka abistajate suhtes - kuna nad on kogenud
usalduse kuritarvitamist;

...voib olla negatiivne kogemus politseiga,
ametiisikutega, abiorganisatsioonidega - siiski
esineb veel kannatanu suhtes mittemdistmist jo

sutdistavat hoiakut;

...v0ib olla tanuvolglane kaubitsejate ees voi tal on
reaalne vélg kaubitsejale /t66andjale - tihti on see

- / olnud ainuke inimene, kes talle on infot jaganud ja

selles infovaljas hoidnud.
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JUHENDMATERJAL
OMAVALITSUSUKSUSTELE

{EETMED TOHUSTAMAKS INIMKAUBANDUSE VASTU VDITLEMIST KOHALIKUL TASANDIL

Selgitada valja inimkaubanduse olukord KOV
tasandil.

Teha kindlaks inimkaubandusest ohustatud elanike
riihmad ja kasutada ennetavat lahenemisviisi nende
arakasutamise ja nendega kaubitsemise darahoidmiseks.

Keskne roll ohvrite vahetute ja
pikaajaliste vajaduste
kindlakstegemisel.

Kohalikud ametnikud voivad olla esimesed, kes
tuvastavad drakasutamise olukorra, ning neil on
oluline roll aitamaks politseid sekkumisel kuritegelike

vBrgustike tegevusse.

Tegeleda kéikide inimkaubanduse aspektidega
koostoos partneritega teistest avaliku sektori
asutustest, diguskaitseorganite,
tervishoiuorganisatsioonide, vabaihenduste ja
erasektoriga.


https://www.kriminaalpoliitika.ee/sites/krimipoliitika/files/elfinder/dokumendid/juhendmaterjal_omavalitsusuksustele_meetmed_tohustamaks_inimkaubanduse_vastu_voitlemist_kohalikul_tasandil.pdf

JUHENDMATERJAL
OMAVALITSUSUKSUSTELE

EETMED TOHUSTAMAKS INIMKAUBANDUSE VASTU VOITLEMIST KOHALIKUL TASANDIL

Tagada, et kohalikud avaliku sektori ametnikud, oleksid
teadlikud oma rollidest ja iilesannetest.

Suurendada teadlikkust inimkaubanduse
probleemist, pakkudes |k<oh|o|ike|e ametnikele asjakohast
oolitust.

Holmata inimkaubanduse vastased meetmed
ulatuslikumatesse linna vdi omavalitsusitiksuste
kuritegevuse ennetamise strateegiatesse ja
struktuuridesse.

Luua ja tugevdada koostood ja partnerlussuhteid
teiste kohalike ametnike, ametiasutuste,
kodanikuthiskonna, eraettevdtete, ametithingute ja
erasektori organisatsioonidega, vb’i’rlemais
inimkaubandusega


https://www.kriminaalpoliitika.ee/sites/krimipoliitika/files/elfinder/dokumendid/juhendmaterjal_omavalitsusuksustele_meetmed_tohustamaks_inimkaubanduse_vastu_voitlemist_kohalikul_tasandil.pdf
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Baasvajadused oleksid taidetud, k.a. turvalisus - neid
saame inimeselt kusida.

Arvestamine traumareaktsioonidega - kunagi ei
tea, mida inimene on pidanud labi elama ja kas / .
kuidas ta on labielatuga toime tulnud.

Saame jagada informatsiooni, mis saab edasi
(mitte anda lubadusi).

Saame teha kindlaid kokkuleppeid, jagada
vastutust.

Lugupidav / eelarvamustevaba ja méistev
suhtlemine ning suhtumine - mille jargi saan éelda, et
ma olen mdistev.
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Kuhu poorduda, kui vajad abi?

116 006 116 111 660 6077 116 123 660 7320

vilismaalt +372 614 7393 vilismaalt +372 600 4434

VAGIVALLAST EMOTSIONAALSE TOE | INIMKAUBANDUSE ENNE- VAIMSE TERVISE
OHVRIABI KRIISITELEFON LASTEABI TELEFON LOOBUMISE TUGILIIN JA HINGEHOIU TELEFON | TAMISE NOUANDELIIN VEEBINOUSTAMINE

Kellele ja mis murega?

vastavad?

s, SOTSIAALKINDLUSTUSAMET i i Lasteab‘l?e
g Q ohvriabi 11611
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https://www.palunabi.ee/et/vota-uhendust

R serirnd o swiismapiriassrasam S OA teenused ohvri abistamiseks

osalemine igapdevaelus; motivesrimine ja julgustaming
« JEtkutugi (kdrge tagasianguse ohuga kientidele)

PROSTITUTSIOONI KAASATUTE
NOUSTAMISTEENUS (PK)

« 24/7 ohwriabi kriisitelefon 116 006

I{AUGNﬁ'USTAMINE + Emotsionaalse toe ja hingehoiu telefon 116 123
{KNT] « Vaimae tervize wveebindustamine

®
VAGIVALLAST LOOBUMISE

TOETAMISE TEENUS OHVRIABI POHITEENUS
(VLT) (OAPT)

» Tur¢aline jg hinnanguvaba Brakuulamine, ome kogemuse jagamine « Psiihhosotsizaine nGustamine ja tugi

« Oekuste omandamine vagivaldse kditumise ennetamizeks « Info jagamine ja teenuse protsessi '

» Wdimalus teha mutusd, mis aitavad parendada suhieid perekonnaga . g.'..'-." e

« [Keskkond, mis aitab mdista vEgivaldze kaitumise pdhjuseid « Digustatuss slemasolul TTVT suLnaming
« Abisdnade ja tegude mBju ja tagajargede maistmisel 9 ftug grupp ja pelihhoogiline ndustamine)
s Toetus vastutu=ze vitmize valmidusa thetmizeks . —___“_:I_'_E suhtlernisel taiste abistavate

» Individussine niustamine peatamaks vagivaldset kEitumist asutuste ja institutsioonidega

TAASTAVA OIGUSE TEENUS ® & OH\{ER >— ° MAISTE TUGIKESKUSE TEENUS
+ Vaehendusmenetlus {Tﬁ] {NTK}

+ Konfliktid o8-, kooli-, pere- ja kogukonna i
+ Psihhosotsisalne nbustamine ja tug

keskkonnas
+ Sobilik ka menetluseta Gigusrikkumiste « Turvaline ajutine majutus neistele ja lastele
koma ¢ Juriidiline ndustamine

+ Mestodid - vahendus, taastaw .
ndupidamine w&i aruteluring, ennetay ring KURITEO HUV|T|S INIMKAUBANDUSE ENNETAMISE
(KTO) JA OHVRITE ABISTAMISE
Ohwri ravikuludele (visiiditasud, teestusrayi, ravimid, e5idukulud HﬁUﬂHDEL"N 660 7320

reviasutusse ja tagasi jms flldsilise ja vaimse tervise taastamiseqga seotud ("‘(]
kulud)
Ohwri prillid, abivahendid jms kuriteo kBigus havinud v5i kannatada saanud Kriminaalmenetluse slemasoluta

siklikud vahendid

Matuselasud inimeacle, kes on kulud kandnud SEKSUAALVAGIVALLA TRAUMAST TAASTUMIST TOETAV = e o e e e i
Sizzetuleku kaotus chvrile ja obvr hooldajale, kes hoolduselehe alusal KRIISIABI VAIMSE TERVISE ABI

ohvrit phetab isikutega (abi evalduste koostamisel ja selgitamizel)
(S.lﬂl.l{} | TTVI ] « Sotsisalndustamine, Sigusalane njustamine
= Esmane palihholoogiline ab » Palhholoogiline ndustamine ja teraapia Kriminaalmenetiuse olemasolul
« Seksuaalvagivalla tagajarjel vajalike tervishciutzenuste tagamine +« Tugigrupi viimalus + Ezmane peilhhosotsiaalne nbustamine
= Kohtumeditsiiniliste tdendite kogumine « Abivejaduse hindamine otsustamaks teenuse mahu ja
« Seksuaalvdgivalla tagajdrjel vajalike ravimite ja abivahendite vaiaduse Ll
Vagamine + Juhtumikorraldus vajadussl
« MNOustamine ja vajadusel suunamine abvriabi todtaja juurde, kes . Turvaline ajutine majutus, toitlustus, vajalike

saab pakkueds chvrile guunamist palihholoogilizele ndustamizels vi tervishoiuteenuste koraldus
feraapiasse P "
SOTSIAALKINDLUSTUSAMET Q ohvriabi

§55

Abistamine suhtlemizel riigi- ja KOV-asutustega, juriidiliste



Koikidel, kellel on tooalase, seksuaalse arakasutamise,
kuritegevusele sundimise tunnused...

P66rdu inimkaubanduse ennetamise jo
ohvrite abistamise Nouandeliini numbril
6607 320 vai kirjuta:
inimkaubandusesotsiaalkindlustusamet.ee
(v8id jadda anonlimseks)

®* noustamine

e abistamine suhtlemisel riigi- ja
omavalitsusasutustega

e juriidiliste isikutego

e sotsiaalndustamine

e digusalane ndustamine

INIMKAUBANDUSE ENNETAMISE JA
OHVRITE ABISTAMISE NOUANDELIIN

O

N7 0007320




Abi on olemas

Kui kahtlustad, et tegemist vdib olla
eksplateermisega voi inimkaubandusega:

6607 320 (toopaevadel 8.30-17.00)
e-mail: inimkaubandusesotsiaalkindlustusamet.ee

4

onvriap

y https://www.tacebook.com/inimkaubandus
Sotsiaalkindlustusameti ohvriabi peaspetsialistide kontaktid.
N https://www.palunabi.ee/et/vota-uhendust

Politsei- ja Piiriv

INIMKAUBANDUSE ENN


https://www.sotsiaalkindlustusamet.ee/kontakt?department=79
https://www.sotsiaalkindlustusamet.ee/kontakt?department=79
https://www.facebook.com/inimkaubandus

