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Viéljatootamiskavatsus Eesti tervishoiu- ja sotsiaalsiisteemi integreerimiseks (VTK)

Suurt avalikkuse tahelepanu sai eelndu, millega soovitakse luua inimesekeskne ja thtne tervishoiu- ja
sotsiaalteenuste korraldamise siisteem koos kaasnevate teenuste ja rahastusmudelitega, mis arvestab
senistest pilootprojektidest saadud kogemusi ja teiste riikide parimaid praktikaid. Seni on
Sotsiaalministeerium katsetanud erinevates Eesti piirkondades inimesekeskseid tervishoiu- ja
sotsiaalteenuste lahendusi ravikindlustuse ja vélisabi vahendite toel. Eelndu saadeti kooskdlastusringile
10.07.2025. ELVL ei pidanud voimalikuks VTKd esitatud kujul kooskdlastada ning jattis selle 1.09.2025
kooskdlastamata. Oleme ndus, et sotsiaal- ja tervishoiuvaldkond vajab tulevikus terviklikumat ja
stisteemsemat lahenemist. Samuti jagame arusaama, et tervisedendus peab olema paremini pdimitud
esmatasandi tervishoiu, sotsiaalvaldkonna ja haiglatega.

Siinkohal toome vélja mdned olulisemad asjaolud, miks ELVL eelndu ei kooskdlastanud. Vaidet, et
taiendavaid rahalisi kohustusi KOVidele integreeritud siisteemi rakendamisega ei kaasne, ei toetanud
ukski anallids. Naiteks oli ebaselge, kuidas muutub KOV sotsiaaltootajate tookoormus seoses
vajadusega osaleda rohkematel vorgustikukohtumistel. Hindamata oli VTK tehtavate muudatuste
tegelik rahaline mdju KOVile. Samuti ei selgunud VTK pdhjal, kas TERVIKUte moodustamisele oleks
sisuliselt ja majanduslikult tdhusamaid alternatiive voimestada juba olemasolevaid siisteeme voi
stisteemi osasid. On oluline maéaratleda, kas TERVIK on juriidiline isik vdi koostoovorgustik, kes on selle
tootajad, rahastus ning milline on tervisedendaja kindel koht selles struktuuris.

KOVi suur mure on takistused abivajajate riiklikele teenustele joudmisel nt erihoolekande voi
tervishoiuteenuste vajajad. Samuti on probleemiks abivajadus, millele sobivaid teenuseid Eestis ei ole.
Naiteks pstiiihikahadirega voi intellektipuudega taisealised, kellel on ka séltuvusprobleemid ja/voi
hooldusvajadus. Kui neil on kompleksne teenuse vajadus, kas see sihtriihm ka loodava koordineerimise
alla kuulub, sest integreeritavate teenuste vaatest on vélja jaetud riigi poolt korraldatavad erihoolekande
teenused ja abivahendite tagamine, kuigi mdlemal on tihe seos inimese tervisega. Samuti jai VTKs ka
naiteks ebaselgeks, kuidas jagunevad rollid ja vastutus koostdodkogu, tervisejuhi ja KOV sotsiaaltootaja
vahel. TERVIK mudel voib jatta lahtiseks, kes tegelikult vastutab teenuse eest, kui inimene teenuste
saamisel voib jadda siisteemi vahele 16ksu, kas riik voi KOV. Milline on tervisejuhtide roll? Kas KOVide
sotsiaaltddtajad, rehabilitatsiooni- ja tervishoiuteenuste osutajad mingis osas alluvad tervisejuhile? Kas
koostdokogu ja/voi tervisejuhtide otsused on KOVidele siduvad? Sotsiaalministeerium saatis oma
vastuse ELVLi seisukohtadele ja kiisimustele 12.12.2025, mille le arutelu ja kohtumised jatkuvad 2026.
aastal.

Uldhooldusteenus

Hooldekodude hinnad on kerkinud kiiremini kui pensionid ning omavalitsuse lisapanus ei too enam
inimestele sama leevendust kui aasta varem. Seetottu ei saa poliitilist lubadust pidada taidetuks.
Hooldekodukoht ei ole keskmise pensioni eest igal pool kattesaadav ja inimese omaosaluse koormus
jaab paljudes omavalitsustes jatkuvalt suureks, eriti kallimate hindadega piirkondades.

Erihoolekande teenuste slisteemne rahastamine ja teenuskohtade loomine

Teravalt tdusid esile probleemid seoses 66padevaringse erihoolekandeteenuse osutamisega kinnises
asutuses, mis on riiklik teenus ja kuhu paigutatakse inimene kohtumaaruse alusel. Kuna riiklike



teenuskohti ei ole, jaid kohtumaarused taitmata ning omavalitsused seisid tdsise probleemi ees.

Oleme juba aastaid omavalitsustega tdstatanud kiisimuse laiemalt, et riik ei taga erihoolekande
kattesaadavust ega rahastust, surub kohustusi omavalitsustele (sh lildhoolduse) kaudu. Riikliku teenuse
jarjekorras on 2200 inimest.

T606-, sotsiaal- ja tervishoiu tooriihma liilkmed

Esimees
Kurmet Milrsepp, Antsla abivallavanem

Tooriihma liikmed

Katre Magi, Jarva valla esindaja

Heiki Hansen, Elva abivallavanem

Tdnu Poopuu, Parnu sotsiaalosakonna juhataja

Raimo Saadi, Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuosakonna juhataja
Merle Liivak, Tartu Sotsiaal- ja Tervishoiuosakonna juhataja

Tiia Spitsdn, Harku valla Sotsiaal- ja Tervishoiuosakonna juhataja
Peeter Sibul, Rapina Vallavolikogu esimees

Teresa Karusoo, Valga Vallavolikogu liige; K X X M KW KKK K E QKKK KE R KT
Kairit Kaaleste, Viru-Nigula valla sotsiaalosakonna juhataja
Barbel Salumae, Rae abivallavanem

Asendusliikmed
Riido Villup, Parnu abilinnapea
Piret Rammo, Rapina abivallavanemi K

Toéorihma koordinaator ELVLI ndunik Mailiis Kaljula, alates 1.09.2025 ELVLi ndunik Kadi Koppe

Vorgustiku kohtumised

v 8.01. 2025 ,Inimkaubandus - kas jdudnud ka minu koduduele?

v 5.03.2025 Ulevaade riiklikust perelepitusteenusest

v 2.04.2025 Psiihholoogiline esmaabi kriisi sattunud inimese toetamisel

v 7.05.2025 Vagivallast loobumise toetamine

v 4.06.2025 Varajane markamine

v 6.08.2025 Ohvriabi kriisitelefon
Enesetapuriski hindamise abivahendi tutvustus



v 3.09.2025 Lasteabi ja ohvriabi e-Oppe vdimalused KOVidele
,Leinatoe voimalused omavalitsustes: teenused, tugigrupid ja KOVide leinatoe kisitluse tulemused”

v 1.10.2025 Taastav digus
v 15.10.2025 Pensionitarkus ja vaimse tervise soovitused KOVidele

v 5.11.2025 Laste ja noorte vaimse tervise toetamine — turvaplaani kasutamise juhendamine ja hea
tunde kast/Safe box
Abistaja enesehoid

v 13.11.2025 Heaolutehnoloogia programmi tutvustus

v 3.12.2025 Traumast taastumist toetav vaimse tervise abi
Lastemaja

Osalemine Riigikogu sotsiaalkomisjoni istungitel

v 4.11. ELVL sotsiaalhoolekande seaduse ja teiste seaduste muutmise seaduse eelndu 732 SE

2024. aasta td0 eest autasustatud sotsiaalvaldkonna tddtajad

23. aprillil 2025 toimus Rakvere Teatris sotsiaalvaldkonna aasta oodatuim siindmus — sotsiaalala
tootajate tunnustusiritus. Nii tunnistati 2024. aasta parimaks omavalitsuseks sotsiaaltoos Rae
Vallavalitsus.
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